,TORD MEG AZ EHEZONEK KENYEREDET, ES A HAJLEKTALAN
SZEGENYT FOGADD BE HAZADBA. HA MEZITELENT LATSZ,

OLTOZTESD FOL, ES NE FORDULJ EL EMBERTARSAD ELOL!"
Ezsaids kinyve, 58,7

A Golgota Keresztény Gyiilekezet Nappali Ellatéjanak szakmai beszamoloéja

2025

A 2025-0s évet egy stabil mikodéssel kezdtik, a jogszabalyi elGirdsoknak megfelelve.

Ugyfélkoriink dsszetétele véltozd, a néi ligyfelek szdma tovabbra is negyedannyi a férfiak
aranyahoz képest. Korosztalyosan megemelkedett azok szdama, akik a kétezres évek elején
szUlettek, csaladban éltek vagy intézetben néttek fel, esetleg mar megjartak valamelyik
blintetésvégrehajtasi intézetet. Nagyrésziik szerhaszndlo, teli életvezetési problémakkal.
Rajuk kulon figyelmet forditunk, a szocializacids szintjik fejlesztése nagy feladat, amit a
szocialis munka keretein bellil egyéni esetkezelés keretében valdsitunk meg.

A masik véglet azon id6sek szama, akik utcardl érkeznek, életvitelszer(ien ott élnek, az
egészségi allapotuk és a testi higiénidjuk miatt nehezebben illeszthet6k be a kdzosségbe.

Mindkét csoportnal toreksziink arra, hogy eljuttassuk ket egy olyan lakhatdsba, ahol a nekik
sziikséges tamogatast megkapjak.

Ugyfeleink munkakedve, motivéltsdga nagyon alacsony szinten mozog. Rajuk
paraméterezett, napi friss allaslistaval szolgdlunk feléjlk, segitiink az onéletrajz irasaban, a
munkaltatokkal valo kapcsolatfelvételhez telefon és szamitégép all rendelkezésre, ezen fellil
abban is partnerek vagyunk, hogy a munkéltatondl valé megjelenéshez min6ségi ruhdzatot
ajanlunk fel tgyfeleinknek.

Egyre nagyobb igény van arra, hogy a fliggéséggel él6knek utat mutassunk a véltoztatas
lehetBségeire. A heti rendszeres ,Uté-Pia” csoport tagjai nem csak a csoporton vesznek
részt, hanem a csoport vezetGje segitségével tovdbbi dnsegitd csoportokba is eljutnak.

Intézményiink rendszeresen szervez jozan hétvégéket egy tanyan, ahol az emberek
megtapasztalhatjak a j6zan élet elényeit, kiszakadva a hajléktalan 1ét mindennapi fajdalmas
medreibdl. Ez az Gjjaépitett motivacid a valtoztatasban nagy segitség.



A fentiekhez kapcsolédoan heti egy alkalommal Filmklubot szerveziink, ahol olyan témaju
filmeket nézhetnek az emberek, ami segit kiilonbdz6 multbeli élethelyzetiik feldolgozasaban,
megértésében.

Ugyfélszolgalatunkon az iratptlas, szocialis tdmogatdsok, segélyek, rendszeres jovedelmek
intézése az igény, itt torténik a munkaltatokkal valo taldlkozasokra vald felkészités is.

A mindennapi rutinunk része a mingségi reggeli, az ebéd, melyet kiegészitlink olyan
ételekkel, amihez tgyfeleink csak ritkdn jutnak hozza. Tamogatdink segitségével térekszlink
arra, hogy kiegészitésként gyiimolccsel és édességgel lepjlik meg ellatottjainkat.

Stabunk felkészilt a voros riasztdsokra, nagyon gyorsan at tudunk alini 4 éras m(ikédésre, ha
arra szlikség van. Tapasztalataink alapjan készitettlink egy ehhez sziikséges sajat protokollt
is.

2025-ben 37.856 alkalommal fordult hozzank hajléktalan ember. Kiosztottunk 25.480 db
reggelit, 10.556 db ebédet. Csoportjainkon, lgyfélszolgdlatunkon datlagosan 8-8 ember
jelenik meg. Heti 2 alkalommal rendszeresen, illetve szikség szerint is osztunk ruhat

adomanyokbdl.
2025-ben 254 {6 teljesen 4j tgyfelet regisztraltunk.

Ebben az évben is fogadtunk waldorfos didkokat szocidlis szolgalatra, illetve a Kéroli Gaspar
Reformatus Egyetem szocidlis munka szakos hallgatdi szamara biztositunk terepet

gyakorlatuk letoltésére.

Szamunkra fontos, hogy visszahozzuk Ugyfeleink szdamara azokat az Ginnepeket, amiket mar
régen nem élhetnek meg csaldd, 6nallé élet hianyaban.

igy a husvét, anyak napja, halottak napja, advent, karacsony olyan iinnepek, amirél szivesen
emlékezlink meg, lepjik meg ligyfeleinket apré figyelmességgel.

Hisszik, hogy empatikus odaforduldssal, szeretettel és a szocidlis munka eszkdztaraval
motivalhatjuk a hozzank betéréket arra, hogy megtaldljak a hajléktalansagbdl kivezetd utat.

A kovetkez6 oldalon megosztjuk szolgdltatasaink listdjat oly médon, ahogyan azt minden

tgyfeliinknek kiajanljuk.



Szolgaltatasaink

<

8 és 9 ora kozt reggelit, 11.45-t8l pedig ebédet, meleg egytélételt tudunk
biztositani, amihez étkezési jegyet tud igényelni. A feltételekrdl a napi regisztracio
soran érdekl6dhet.
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intézmény biztosit.

1 Heti egy alkalommal kérheti mosdsi szolgdltatdsunkat, amihez mosdszert az

A napi tisztalkodashoz szikséges eszkozoket (torolkozd, tusfiirdd, papucs)

kérje kollégdinktol.

B Ha szeretne szamitégépet haszndlni, jelezze, mint a flirdést és a mosast,
feliratkozasi sorrendbe veheti igénybe.

i Ruhapétlasban tudunk segiteni azoknak, akik azt 6ndlléan nem tudjak
megoldani. Kedden és csiitértokon 8 és 9 ora kozt iratkozhat fol, 9.30-kor pedig kezdédik a

ruhaosztds. Kérje segitségiinket!
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Szerdanként 10 o6ratél a hitet, reményt er8sit8, batoritd bibliai Uzenettel

és beszélgetéssel varjuk ligyfeleinket.
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> % Ha  jogosultsdgi,  segély,  alldskeresési  problémadi  vannak,

Ugyfélszolgalatunkon kaphat segitséget kedden és csiitortokon, 9 és 12 éra kozott. A
napi allaslistat a regisztracios pultban barmikor kérheti, hétkdznapokon ingyenes

telefonalasi lehetGséget is biztositunk.

valtoztatni vagyokat csutortokonként, 12.30-t6l. Személyesen az intézményben,
telefonon az aldbbi szdmon érdekl&dhet, jelentkezhet: 06-30/84-777-85

geair éntekenként 12.15-t81 Filmklub! A cola és a pattogatott kukorica nem

maradhat el! Szeretettel varjuk!



Ezdton is koszonjiik Ondknek az egész éves kit(ing egyiittmikddést, és munkdjukra, életiikre
Isten aldasat kivanjuk!

Budapest, 2026. janudr 28.

Tisztelettel:

Markus Szilayd /

intézményvezet6

Golgota Keresztény Gyiilekezet
1073 Budapest, Erzsébet krt. 13,
Asz.: 19304371-1-42



